Régional et Interrégional
PPG en direct sur zoom : 
Mercredi 11 Novembre - 11h 
https://us04web.zoom.us/j/77853459338?pwd=VWdaYlBZVmQ4bEREb1BPY01qQzc0UT09
ID de réunion : 778 5345 9338
Code secret : KC9AYV

Samedi 14 Novembre - 9h30 
https://us04web.zoom.us/j/76824794753?pwd=Qll5UEdwUE1zenB2U0NZdFJoWU93UT09
ID de réunion : 768 2479 4753
Code secret : k2mx0A

Dimanche 15 Novembre - Groupe de Fred - 9h30 
https://us04web.zoom.us/j/73618100415?pwd=SHVSa2JpZFRSRy9GUmNyeW5aS3lDUT09
ID de réunion : 736 1810 0415
Code secret : ryk66F


Quizz Nantes Natation en directe sur zoom (par Alexis – capitaine du groupe Elite)
Vendredi 13 à 19h :
https://us04web.zoom.us/j/76017419211?pwd=Q09CT3M4c2JjaXhwdXhsdXRBWWdYUT09 
ID de réunion : 760 1741 9211 
Code secret : E60eJa

Les grands moments de la natation en 5 minutes (par Jérémy – éducateur à Nantes Natation)
Jeudi 12 à 19h sur la chaîne youtube (puis en replay). Episode 1 Mickael Phelps.

Les interview « record du monde » en 7min32 :
Jeudi 12 et vendredi 13 à 19h sur la chaîne youtube. 
Episode 1 Axel Reymond (double champion du monde et double champion d’Europe du 25km, seize fois champion de France).
Episode 2 Joanne Ingoglia (nageuse du groupe Elite – Etudiante)
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